ГБОУ СОШ №30 г.о. Сызрань структурное подразделение,

реализующее общеобразовательные программы

дошкольного образования, - «Детский сад № 3»,

расположенное   по адресу: 446026, Самарская область,

г.Сызрань, ул. Октябрьская , д .21

Конспект

образовательной деятельности  

для детей 2 младшей  группы

Тема занятия   «В гостях у Мойдодыра».

( с использованием ИКТ и здоровьесберегающих технологий)
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Подготовила: воспитатель  Коробкина Л.А.
г. Сызрань

Интеграция образовательных областей:

Познавательное развитие, социально - коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно - эстетическое развитие, физическое развитие.

	Познавательное
 развитие
	Расширить и уточнить знания дошкольников о  предметах личной гигиены (мыло, мочалка, расческа, полотенце, зубная щетка). Формировать умение узнавать и называть цвет (зелёный, жёлтый, красный), форму (круг, квадрат, прямоугольник), величину (большой, маленький). Закреплять  названия частей одежды: майка, трусы, платье, носки.

	Социально – коммуникативное развитие
	Развивать общение и взаимодействие ребёнка со взрослыми и сверстниками, желание каждого участвовать в совместной деятельности.   Воспитывать доброе отношение к игровым персонажам. 

	Речевое  развитие
	Развивать  умение отвечать на вопросы воспитателя и игрового персонажа. Пополнить активный словарь детей словами:  мыло, расческа, полотенце, карманы, большой, маленький, мягкая, твердое, гладкое. Способствовать развитию речи как средства общения; побуждать  желание  детей отвечать на вопросы  взрослого простой фразой.

	Художественно – эстетическое
 развитие
	Воспитывать эмоциональное отношение к произведениям художественной литературы – стихотворениям. Поощрять  попытки  читать стихотворный текст с помощью взрослого.

Развивать умение ребёнка рисовать прямые линии, изображая «струйки душа». Испытывать чувства удовлетворения в ходе творческой деятельности.

	Физическое развитие
	Формировать  у детей потребность в соблюдении  культурно-гигиенических навыков; способствовать осмыслению  необходимости соблюдения правил личной гигиены; познакомить  с алгоритмом выполнения культурно-гигиенических навыков; приучать детей следить за своим внешним видом, продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, пользоваться расчёской.

Развивать мелкую моторику руки. 


Оборудование: предметы личной гигиены (мыло, мочалка, полотенце и т.д.); массажная дорожка, юбка- тренажер, игровое оборудование: кукла,  одежда для куклы, тазик, кувшин с водой, зайка; мольберт, ватные палочки, гуашь голубого цвета;  мультимедийное оборудование, фильм «Зайкина сказка».  

Ход  деятельности:

— Посмотрите, сколько у нас гостей. Давайте поздороваемся и мило улыбнемся.

Игровая ситуация: Посмотрите! Кто еще к нам пришел? (Зайка)

— Ой, Зайка, какая у тебя красивая коробка и корзина. А в корзине  какое-то письмо. Давайте его прочитаем. 

Я - великий умывальник!

Мойдодыр меня зовут.

Не могу прийти к вам в гости

Много дел меня здесь ждут.

Но очень хочу я ребят удивить

Необычный подарок вам подарить.

Зайцу в корзину его положу,

До детского сада сам провожу.

Подарок мой скорее принимайте

И обо мне, друзья, не забывайте.

— Зайка, покажи скорее, что же нам прислал Мойдодыр, нам очень интересно. 
Достаем, а там разноцветная юбка-тренажер. 
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— Это - юбка. А какая  она нарядная, из разноцветных клиньев. А какого цвета этот клин? (красного) А этот? (зеленого). А этот клин фиолетовый, этот оранжевый. А какого цвета этот клин? Правильно, молодцы! Этот клин синего цвета.  А это  что такое на юбке? (карманы) Правильно карманы и все они разной формы.

— Этот карман овальный, этот многоугольный. А этот карманчик какой формы? (квадрат-кубик, прямоугольник- кирпичик, круглый- колесико).

Спасибо Мойдодыру за подарок.

Эта юбка непростая,

Разноцветная какая.

И карманчиков не счесть,

Зайка, можно мне ее надеть?

— Подойдите все ко мне. Зайку пригласите. 

Раз, два, три—все покружились,

И в гостях у Мойдодыра очутились.

Но его нет дома (ищем), он куда-то ушел.

 А нам,  чтобы не скучать:

Будем карманчики мы проверять.

Ручку в карманчик ты опусти,

И что в нем нашел, быстро скажи. (Мыло)

Кирпичик розовый,  душистый,

Потри его и будешь чистый.

— Правильно, это мыло. Посмотрите,  какое мыльное дерево растет у Мойдодыра (Дети рассматривают, показывают и рассказывают).
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— Что это? Какого цвета? Где большое мыло? А где маленькое?

— Давайте, потрогаем мыло: оно твердое, гладкое. А еще ребятки у каждого мыла свой запах: понюхайте.  Это мыло красного цвета, пахнет ягодками. Это желтое мыло. Оно пахнет лимоном.

— Зайка, а ты знаешь, для чего нам нужно мыло? Правильно, детки, чтобы мыть ручки, чтобы быть чистыми, опрятными.

— Ребятки, Зайчику очень интересно, что у нас в зеленом карманчике. Кто хочет достать? Что ты нашел в кармане? (мочалка)

Вместе с мылом и водой

Я слежу за чистотой.

Пены для меня не жалко,

Разотру вас

Я- … (мочалка).

— Ой, ребятки, а где у нас, Зайка? Нигде его не видно. Смотрите, смотрите, вон, чьи- то ушки торчат. Зайка, что ты делаешь, что нашел?  Покажи нам с ребятками (открывают коробку, в ней много разных мочалок, губок)

— Ой, сколько ты губок, мочалок нашел! Какие они разные, красивые, мягкие и жесткие. Возьмите, потрогайте, потрите себе щечки, ручки, ножки.

—Скажи, какая у тебя губка? (Ласковая, мягкая) А у тебя? (воздушная). Для чего нам нужны губки и мочалки? ( Мы ими моемся,  они помогают нам содержать в чистоте наше тело.)

— Ребятки, а найдите на юбке карманчик желтого цвета. Какой он формы? (круглый) - Молодцы.

Ручку в желтый карманчик ты опусти,

Что в нем нашел, нам покажи.

— Что это? (полотенце) Какого цвета?

Вафельное и полосатое,

Ворсистое и мохнатое,

Всегда под рукою,

Что это такое?
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— В желтом карманчике лежало маленькое полотенце, а у Мойдодыра, посмотрите сколько разных полотенец. Видите,  какое большое? Таким мы вытираем тело, когда помоемся в бане, в ванной или под душем. А маленькими полотенцами мы что вытираем? (Ручки, ножки). Молодцы!

— Кто еще карманчик не проверял? Подходите.

Ручку в оранжевый карманчик опусти,

И что там нашла, побыстрей говори (расческа).

Хожу-брожу не по лесам,

А по усам, по волосам,

И зубы у меня длинней,

Чем у волков и медведей (расческа).

— Ребятки, а для чего нужна расческа? (причесываться) Да, чтобы ухаживать за волосами. Посмотрите, сколько разных расчесок у Мойдодыра. Есть расчески с ручками, есть без ручек. А вот расческа с большими зубчиками. Эта - с маленькими.     Раздается детский плач (кукла Катя)

— Слышу, кто-то плачет. Вы слышите? Давайте послушаем вместе. Находим куклу. Вот кто плачет, кукла Катя.

Ах ты, Катенька Чумазая,

Где ты личико измазала?

Грязь на щечках, на носу.

Грязь на шее и на лбу.

И на ручках грязь, и на ножках грязь.

— Катя, а почему ты плачешь? (шепчет на ушко воспитателю).

— Она на улице встретила Мойдодыра,  и он ее поругал, что она такая грязная ходит, велел идти ей домой к нему - отмываться, а она сама мыться не умеет. Не волнуйся, Катя, мы тебе поможем привести себя в порядок. Научим тебя мыться. Всю грязь с тебя смоем.

— Возьмем мы тазик с теплой водой, в котором будем мыть куклу Катю.

А, что еще нужно, чтобы Катю отмыть (губку, мыло и водичку). Правильно, ребятки.

— Нам нужен кувшин с теплой водой, губка, мыло и 2 полотенца: большое  и маленькое  (маленькое для ног, большое для всего тела) Но перед тем, как Катю мыть, с нее нужно снять всю грязную одежду.
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— Что я снимаю? (платье). А сейчас, что снимаю? (майку, туфли, носочки, трусики).

— Вот теперь садись, Катюша, в тазик. Намыливаем губку мылом,

(читаем текст и действуем согласно тексту)

Лили, лили, воду лили-

И лицо, и руки мыли,

Мыли шею и ладошки,

Мыли спину, мыли ножки,

Мыли мылом, губкой мыли,

Чтоб они белее были.

Мыли голову и пятки,

Мыли щеки, мыли уши.

Лили, лили, воду лили,

Мылом, губкой все помыли,

Чист-чисто-чистота!

Вот какая красота! 
— Ребятки! Чем мы мыли куклу Катю? (губкой, мылом)

— Зачем мы ее мыли? (чтобы была чистой, красивой) Что еще мы с вами не сделали? Кукла Катя чистая? (в мыле) Смоем мыло, сполоснем теплой водичкой из кувшина.

Пусть запомнят все, ребята.

Регулярно мыться надо,

И водичкой обливаться,

Чтоб расти и закаляться!

— Помогите мне, пожалуйста, разверните полотенце, будем вытирать Катюшу большим полотенцем, махровым, ножки - маленьким. А что теперь, надо сделать? (одеть Катю)

— Надеваем, что? (трусики, маечку, халатик, носочки, обувь).

— А еще куклу Катю нужно причесать. Чем мы ее причешем? (расческой). Причесывая, приговариваем:
Расти коса до пояса, не вырони ни волоса,

Расти коса до пят, все волосы в ряд.

— Вот теперь какая у нас  Катя, совсем не чумазая, не грязная, а чистая и красивая. Идем Катя, мы тебе что-то покажем.

Есть в комнате портрет, во всем на вас похожий,

Засмейтесь и в ответ, он засмеется тоже (зеркало).

— Видишь, Катя, как ты прекрасна!

— Ребятки, у нас на юбке есть еще красный карман- квадрат, посмотрите, что в нем? (зеркало маленькое)

— А вот у большого зеркала лежит много маленьких зеркальцев. Возьмите,  полюбуйтесь на себя. Зайка, и ты посмотри на  себя в зеркало.

Зеркальце любит чистые лица,

Зеркало скажет:

Надо умыться.

Зеркало охнет

Где же гребенка?

Что же она не причешет ребенка.

Зеркало даже темнеет от страха.

Если в него поглядится неряха!

— Вот какие все у нас чистые и красивые. А вот вчера мы рисовали,  и некоторые  ребята испачкались красками. Поможем им отмыться? 

(Подходим к большому мольберту, на котором вверху нарисовано несколько  душевых леек, а внизу – приклеены фотографии детей, испачканных краской).
— Нам с вами надо нарисовать водичку, как она льется из душа сверху-вниз, когда откроем кран немного, то водичка льется маленькими струйками, а если побольше, то длинными.  Как в стихотворении:

«Знаем, знаем, да, да, да.

Где ты прячешься, вода!

Выходи, водица, мы пришли умыться

Лейся на ладошку-

По-нем-нож-ку.

Нет, не понемножку-

Побыстрей!

Будем умываться веселей!

— Посмотрите, ой, ой начинает литься водичка (воспитатель берет ватную палочку и показывает, как нарисовать струйку воды).
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— Ребятки, берите ватные палочки.

Ватку в краску обмакните,

Аккуратно, не спешите,

Посмотрите, вот, как я,

Молодцы, мои друзья.
Кто испачкал руки - вытрите влажными салфетками. А мы с Зайкой полюбуемся вашим рисунком и посмотрим, как вы помогли нашим деткам.

(отклеиваем фото, под ними находим другие – с чистыми лицами).
—Молодцы,  ребята! Вы рисовали,  и пальчики у вас устали, поиграем с ними (пальчиковая гимнастика).

	Если пальчики грустят-

Доброты они хотят.

Если пальчики заплачут-

Их обидел кто-то значит.

Наши пальцы пожалеем-

Добротой своей согреем.

К себе ладошки мы прижмем,

Гладишь ласково начнем.

Пусть обнимутся ладошки,

Поиграют пусть немножко.

Каждый пальчик нужно взять
и покрепче обнимать.
	пальцы плотно прижимаем к ладони

трясем кистями

«моем руки», дышим на них

поочередно, 1 вверх, 1 вниз

гладим ладонь другой ладонью

скрестить пальцы, ладони прижать

пальцы 2-х рук быстро легко стучат

каждый палец зажимаем в кулачки
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Предложить посмотреть, что же лежит в синем  треугольнике-кармане.

Ручку в карманчик ты опусти 
и побыстрее,   нам покажи (зубная паста, зубная щетка)

— Для чего нам нужна зубная щетка и паста?

— Ребятки! Нам Зайка хочет рассказать и показать, какая с ним приключилась история. Берите подушечки и рассаживайтесь поудобней.

(Смотрим «Зайкину сказку» - с использованием мультимедийного оборудования)
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— Спасибо, Зайка, за сказку. Мы с ребятами хотим подарить тебе зубную щетку и зубную пасту. И угостить всех наших гостей и ребяток   вкусными, полезными  яблоками.

Молодцы, какие дети, 

Нету лучше вас на свете.

Мы же яблочки съедим,

И друзей всех угостим.

